AAAMONTAGNE
~ LAGOdiCOMO

Comune di Moggio — Programma passeggiate e gite estate 2021

Sabato 10 luglio — Miniere dei Resinelli e Anello del Monte Coltignone
NEL CUORE DELLA GRIGNA

Percorso panoramico ad anello sul lago di Lecco per un viaggio geologico, attraverso la lettura delle
montagne e un percorso nelle viscere della Grigna. Seguiremo un percorso pedonale in leggera salita,
immerso in un bosco fiabesco, per raggiungere l'incantevole postazione del Belvedere, dove proveremo
I'emozione di camminare su una passerella sospesa nel vuoto che ci regalera un panorama mozzafiato.
Proseguimento per la vetta del Monte Coltignone (1479 m) e del monte Paradiso. Nel pomeriggio visita
guidata alla suggestiva Miniera Anna, ricca di storia e di curiosita sui minerali nascosti nel cuore della
Grigna.

e RITROVO ORE 09.00 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni

e TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri ai Piani dei Resinelli

e PARTENZA ESCURSIONE ORE 10: ritrovo ai Piani dei Resinelli, nel piazzale delle Miniere, via
Escursionisti n. 29 e inizio della passeggiata all’Anello del Monte Coltignone

e PAUSA PRANZO ORE 12,30 circa: rientro nel piazzale delle miniere e pranzo al sacco o libero
presso i ristoranti/bar in loco

e LABORATORIO ORE 14 : esposizione dal vero di rocce e minerali e introduzione alla visita della
Miniera Anna. La temperatura in miniera é tra i 7 e i 10°, per cui si raccomanda di portarsi una felpa.

e VISITA GUIDATA ORE 15 circa : Visita guidata della Miniera Anna

e TERMINE ESCURSIONE ORE 16:30 circa all’ingresso Miniere. Da qui i partecipanti proseguono
autonomamente per Moggio.

e LUNGHEZZA PERCORSO 8 km andata e ritorno escluso il percorso in miniera

e TEMPO DI CAMMINATA h 2 escluso il percorso in miniera

e DISLIVELLO 100 m escluso il percorso in miniera

e EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati — quota massima raggiunta 1479 metri. Scarponcini.
Acqua. Per il percorso in miniera & necessario avere una felpa in quanto la temperatura interna é tra i
7eil0d°

o COSTI EXTRA biglietto di ingresso alle miniere:
o Intero (dai 13 anni): € 9,50

Ridotto (6-12 anni): € 6,50

Gratuito (dai 3 ai 5 anni)

Gruppi min. 15 pax € 6,50 ciascuno

O O O

CONSIGLIATO A chi ha esperienze precedenti alle passeggiate in montagna. Bambini da 6 anni. |
bambini di eta inferiore ai 3 anni non possono accedere alle miniere. In miniera e vietato portare bambini in
braccio o sulle spalle, ma devono camminare autonomamente.

Numero massimo di partecipanti 40 (20 per ogni guida)
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Sabato 17 luglio — Varenna, Greenway dei Patriarchi, Villa Monastero e Sorgente del
Fiumelatte

| TESORI DEL LARIO: VARENNA, FIUMELATTE, VILLA MONASTERO

Cominceremo con una facile passeggiata naturalistica lungo la celebre "passeggiata degli innamorati" che da
Varenna ci portera fino alla sorgente di Fiumelatte, il piu corto fiume d'ltalia che presenta un fenomeno
geologico assai curioso. Passeremo dallo storico cimitero degli inglesi e percorreremo una parte del Sentiero
dei Patriarchi ammirando bellissimi scorci sul Lago di Como. Visiteremo la meravigliosa Villa Monastero e
pranzeremo al sacco nei suoi celebri giardini terrazzati sul lago. Il percorso € adatto anche ai bambini.

e RITROVO: ORE 09.00 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni

e TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri a Varenna (parcheggi a pagamento)

e PARTENZA ESCURSIONE ORE 10.30 ritrovo a Varenna in Via Imbarcadero davanti alla
biglietteria e inizio della passeggiata.

e PAUSA PRANZO ORE 12.30 circa: rientro a Varenna e pranzo al sacco all'interno dei giardini di
Villa Monastero

e VILLA MONASTERO ORE 14: visita guidata della villa Monastero e dei giardini

« TERMINE ESCURSIONE ORE 16 circa: rientro all'imbarcadero e termine della gita. Da qui i
partecipanti proseguono autonomamente per Moggio.

e LUNGHEZZA PERCORSO 7 km andata e ritorno

e TEMPO DI CAMMINATA h3

e DISLIVELLO 200 m

e EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati, scarponcini. Acqua

e PARCHEGGI A Varenna i parcheggi sono molto limitati. C’é un parcheggio coperto a pagamento
proprio davanti alla Villa Monastero, oppure & possibile trovare qualche posto libero lungo la strada
che dall'imbarcadero porta a Villa Monastero, lungo la strada provinciale oppure nei pressi della
stazione. Si consiglia vivamente di lasciare qualche macchina presso il Centro Sportivo di Moggio,
raggruppando i partecipanti in poche macchine per lo spostamento a Varenna.

e COSTI EXTRA biglietto di ingresso a villa Monastero:

o €10,00 intero

o € 7,00 ridotto per persone con pit di 65 anni, gruppi composti da piu di 10 persone, soci
Touring Club Italiano, soci Associazione Gite in Lombardia, residenti in provincia di Lecco.

o €5,00 ridotto ragazzi dai 12 ai 18 anni

CONSIGLIATO A chi desidera scoprire questi luoghi da un punto di vista diverso dalla classica gita
turistica, con uno sguardo alla natura unica del Lago di Como e le sue montagne. Bambini da 5 anni

Numero massimo di partecipanti 40 (20 per ogni guida)
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Martedi 27 luglio — Itinerario Manzoniano

SULLE TRACCE DI RENZO E LUCIA

Una facile ma coinvolgente passeggiata storico /naturalistica ci portera nel cuore di una delle piu belle storie
d'amore di tutti i tempi. Cammineremo nei luoghi dove si svolsero le vicissitudini di Renzo e Lucia, i
Promessi Sposi resi famosi da Alessandro Manzoni.

RITROVO ORE 09 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni
TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri a Vercurago, frazione Somasca, dove vi sono diversi
parcheggi

PARTENZA ESCURSIONE ORE 10.30 : ritrovo a Vercurago, frazione Somasca nel piazzale
antistante la chiesa del Santuario di San Girolamo Emiliani e dei Padri Somaschi, in via Basilica, 1.
Inizio della passeggiata attraverso il borgo e il santuario per raggiungere il celeberrimo Castello
dell'Innominato, dominante su tutto il territorio, narrato dal Manzoni come luogo di prigionia della
povera Lucia. Dal promontorio dove é ubicata la rocca, si pud godere un meraviglioso panorama.
PAUSA PRANZO ORE 12 circa pranzo al sacco

TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri a Pescarenico, splendido rione di Lecco, che ha
conservato intatta la sua struttura viaria, tipica del villaggio di pescatori, tanto celebrato da
Alessandro Manzoni. Ritrovo nel parcheggio in piazza Bione e proseguimento a piedi per piazza Era.
VISITA del Convento di Fra Cristoforo e piacevole passeggiata lungo I'Adda per completare la
scoperta dei luoghi manzoniani, come il primo e storico ponte di Lecco noncheé l'isola Viscontea,
legati entrambi alla famigerata peste, protagonista di molte pagine del romanzo.

TERMINE ESCURSIONE ORE 17 circa rientro a Pescarenico e termine della gita. Da qui i
partecipanti proseguono autonomamente per Moggio.

LUNGHEZZA PERCORSO 9 km complessivi

TEMPO DI CAMMINATA h 4

DISLIVELLO 150 m

EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati e scarpe comode adatte a sentieri non asfaltati
COSTI EXTRA nessuno

CONSIGLIATO A chi desidera scoprire i luoghi manzoniani da un punto di vista diverso dalle solite rotte
turistiche, con uno sguardo alla natura unica del fiume Adda e del Resegone, simboli del celebre romanzo “I
Promessi Sposi”. Bambini da 4 anni

Numero massimo di partecipanti 40 (20 per ogni guida)
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Lunedi 2 agosto — Taceno e Parlasco

TRA STREGHE E BANDITI NEL BORGO AFFRESCATO DI PARLASCO E TACENO

Sulle tracce del bandito Lasco e della strega Bissaga, attraverso una passeggiata nel bosco per raggiungere il
suggestivo villaggio di Parlasco, il borgo affrescato: tra le suggestive vie di questo antico borgo, rivivremo
I'affascinante storia del Conte di Marmoro, tra dolci vicende e temerarie avventure, ma anche tradimenti
nonché buoni sentimenti. La conoscenza dell’ecosistema acqua, seguendo il torrente Pioverna, sara
I’occasione per conoscere il luogo che fu teatro dell'oscuro periodo in cui le streghe si nascondevano per non
essere bruciate, ma soprattutto conosceremo la vera storia della famosa strega Bissaga. Un altro borgo
dipinto, Taceno, ci accogliera tra le sue vie, per farci scoprire gli antichi mestieri. Adatta anche ai bambini.

RITROVO ORE 9 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni
TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri a Taceno, dove vi sono diversi parcheggi
PARTENZA ESCURSIONE ORE 10.00 : ritrovo a Taceno in via SP62, 3 di fronte al Ristorante
Pizzera Bellano, all'inizio di via alle terme e inizio della passeggiata.

PAUSA PRANZO ORE 12.30 circa pranzo al sacco. Passeggiata lungo il torrente Pioverna e visita
del borgo affrescato di Taceno.

TERMINE ESCURSIONE ORE 17 circa a Taceno. Da qui i partecipanti proseguono
autonomamente per Moggio.
LUNGHEZZA PERCORSO 10 km complessivi

TEMPO DI CAMMINATA h 4

DISLIVELLO 150 m

EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati e scarponcini
COSTI EXTRA nessuno

CONSIGLIATO A chi ha conservato nel proprio cuore la fantasia e I'amore per le storie popolari. Bambini
da 6 anni

Numero massimo di partecipanti 40 (20 per ogni guida)
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Venerdi 6 agosto — Moggio anello delle baite del Faggio

IL SAPERE E IL SAPORE DELLE PIANTE SELVATICHE

Un intrigante viaggio a 360° nell'infinito mondo della natura selvatica, tra erbe, fiori e alberi, per entrare
dentro I'anima delle piante. Dove e come cercarle, come e quando raccoglierle, come utilizzarle in cucina e
come conservarle. La preparazione di cosmetici, creme, maschere e prodotti naturali per la casa, da
preparare autonomamente con le proprie mani. Inoltre scopriremo le proprieta, i benefici e i segreti degli
alberi, come utilizzarli in cucina e nella vita di tutti i giorni. Il percorso é adatto anche ai bambini.

RITROVO ORE 09.30 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni
PARTENZA ESCURSIONE a piedi raggiungeremo l'inizio del sentiero che ci portera attraverso un
percorso ad anello, alle baite del Faggio e alla localita Pé Grass, dove potremo ammirare i resti di
una storica caldera. Il percorso regala splendidi panorami sul Resegone, il Monte Due Mani e i Piani
di Artavaggio.

PAUSA PRANZO ORE 12,30 circa: pranzo al sacco lungo il percorso

LABORATORIO DEI PROFUMI Attraverso gli oli essenziali, ottenuti dalle piante naturali,
metteremo alla prova la nostra capacita olfattiva e scopriremo i benefici di ognuno di essi.

TERMINE ESCURSIONE ORE 16 circa: rientro a Moggio.
LUNGHEZZA PERCORSO 6 km andata e ritorno

TEMPO DI CAMMINATA h 2
DISLIVELLO 200 m
EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati, scarponcini. Acqua

CONSIGLIATO A chi desidera scoprire il territorio e le proprieta benefiche delle piante selvatiche per
intraprendere uno stile di vita naturale. Bambini da 5 anni

Numero massimo di partecipanti 40 (20 per ogni guida)
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Giovedi 19 agosto — Imbersago e traghetto di Leonardo
STORIA E NATURA DEL FIUME ADDA SULLA VIA DI LEONARDO DA VINCI

Una comoda e piacevole passeggiata lungo il fiume Adda ci svelera la lussureggiante vegetazione e la ricca
fauna dello storico fiume, scoprendo man mano i segreti di questo particolare ecosistema rappresentato
dall'acqua. Sara l'occasione di intraprendere un viaggio nella storia risalendo ai tempi di Leonardo Da Vinci
e di provare a navigare sul celebre traghetto ideato dal grande scienziato. Il traghetto di Leonardo collega
Imbersago e Villa d’Adda e quindi le due province di Lecco e Bergamo. Fu realizzato come da disegno
leonardesco presente nel codice Windsor (1513) e si muove senza motore sfruttando la forza della corrente.
E' I'unico funzionante dei cinque traghetti che facevano la spola tra le rive dell’Adda. Il percorso € adatto
anche ai bambini.

e RITROVO ORE 9 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni

e TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri a Imbersago (Lecco) nel Piazzale Leonardo Da Vinci
e ritrovo lungo I'Adda, proprio di fronte al celebre traghetto.

e TRAGHETTO DI LEONARDO ORE 10.30: attraversamento dalla sponda lecchese a quella
bergamasca e ritorno con spiegazione guidata

e PARTENZA ESCURSIONE ORE 11 inizio della passeggiata lungo l'alzaia del fiume Adda alla
scoperta della storia di Leonardo e della natura del fiume, fino a raggiungere la maestosa diga di
Robbiate e I'imponente ponte di Paderno d'Adda.

e PAUSA PRANZO ORE 12,30 circa pranzo al sacco

e POMERIGGIO ORE 14 circa: rientro a piedi a Imbersago.

e TERMINE ESCURSIONE ORE 16 circa: da Imbersago i partecipanti possono godersi la riva
dell’Adda passeggiando in direzione di Brivio (4,5 km) e proseguire la giornata autonomamente,
tornando a Moggio.

e LUNGHEZZA PERCORSO: 6 km andata e ritorno

e TEMPO DI CAMMINATAh?2

e DISLIVELLO nessuno

e EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati, scarpe comode. Acqua

e COSTI EXTRA Prezzi biglietto passaggio traghetto Leonardo 1.80 andata/ritorno

CONSIGLIATO A chi non ama le passeggiate in salita, ma vuole riscoprire la storia e la natura su uno dei
percorsi storici/naturalistici piu famosi del territorio. Bambini qualunque eta.

Numero massimo di partecipanti 40 (20 per ogni guida)
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Sabato 21 agosto — Varenna, Bellagio, Villa Melzi

LE PERLE DEL LAGO

Passeggiata naturalistica da Varenna, lungo la celebre “passeggiata dell'amore”, fino al centro di Varenna
per visitare la cattedrale e I'antichissima chiesa di San Giorgio. Attraverso i caratteristici vicoli ritorneremo
all'imbarcadero per proseguire con il traghetto a Bellagio. Visiteremo gli splendidi giardini di Villa Melzie i
pittoreschi borghi di Bellagio, come Loppia e Pescallo fino ad arrivare alla punta spartivento, dove si
incontrano i tre rami del Lario. Il percorso é adatto anche ai bambini.

RITROVO ORE 9 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni
TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri a Varenna (parcheggi a pagamento)

PARTENZA ESCURSIONE ORE 10.30 ritrovo a Varenna in Via Imbarcadero davanti alla
biglietteria e inizio della passeggiata.

TRASFERIMENTO con il traghetto di linea per Bellagio e proseguimento a piedi sul lungolago per
raggiungere la biglietteria diVilla Melzi

VILLA MELZI visita guidata dei giardini

PAUSA PRANZO ORE 12,30 circa: pranzo al sacco all'interno dei giardini di Villa Melzi

| BORGHI DI BELLAGIO ORE 15: passeggiata attraverso i suggestivi borghi

TERMINE ESCURSIONE ORE 17 circa: rientro in traghetto a Varenna. Possibilita di ritornare in
orario libero. Da Varenna i partecipanti proseguono autonomamente per Moggio.
LUNGHEZZA PERCORSO 8 km andata e ritorno

TEMPO DI CAMMINATA h 4
DISLIVELLO 100 m
EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati, scarpe comode. Acqua
PARCHEGGI A Varenna i parcheggi sono molto limitati. C’e un parcheggio coperto a pagamento
proprio davanti alla Villa Monastero, oppure & possibile trovare qualche posto libero lungo la strada
che dall'imbarcadero porta a Villa Monastero, lungo la strada provinciale oppure nei pressi della
stazione. Si consiglia vivamente di lasciare qualche macchina presso il Centro Sportivo di Moggio,
raggruppando i partecipanti in poche macchine per lo spostamento a Varenna.
COSTI EXTRA Biglietto andata e ritorno traghetto Varenna — Bellagio: 9.20 €
Biglietto di ingresso a Villa Melzi:

e Adulti (giornaliero): 8.00 euro

e Bambini fino a 11 anni (giornaliero): gratuiti

e Gruppi di minimo 15 persone (giornaliero): 6.50 €

CONSIGLIATO A chi desidera effettuare una gita turistica assaporando pero il gusto di passeggiare nella
natura. Bambini da 6 anni
Numero massimo di partecipanti: 40 (20 per ogni guida)
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Mercoledi 25 agosto — Sentiero del Viandante, Bellano — Dervio, Orrido, Torre di
Orezia

COME GLI ANTICHI VIANDANTI DA BELLANO A DERVIO

Questo tratto del famoso e antichissimo sentiero del viandante & uno dei pit panoramici e interessanti sia dal
punto di vista naturalistico che storico. Parte dal suggestivo borgo di Bellano, dove potremo estasiarci di
fronte allo spettacolare Orrido, il cui percorso di visita e stato recentemente ampliato e raggiunge Dervio
che accoglie la piu bella e piu lunga passeggiata lungolago. Sara anche I'occasione per scoprire I'ecosistema
acquatico con i suoi piu svariati abitanti e per salire in cima alla storica Torre Orezia per ammirare uno
splendido panorama sul lago. Il ritorno a Bellano sara effettuato in treno. Adatta anche ai bambini.

RITROVO ORE 8.30 incontro con la guida presso il Centro Sportivo Moggio e verifica iscrizioni
TRASFERIMENTO in auto con mezzi propri a Bellano e ritrovo di fronte alla stazione ferroviaria
in via XX Settembre 63, nella piazzetta dove e situato il chiosco.

PARTENZA ESCURSIONE ORE 10 visita dell'Orrido di Bellano al cui ingresso ci aspetta, con
tutti 1 suoi segreti, la famosa Casa del Diavolo. Proseguimento a piedi lungo il sentiero del Viandante
PAUSA PRANZO ORE 13 circa: a Dervio, lungo il sentiero o in riva al lago.

LUNGOLAGO ORE 14.30 : passeggiata alla scoperta della fauna e dei segreti del lago. Visita alla
Torre Orezia

TERMINE ESCURSIONE ORE 17 circa: rientro in treno a Bellano. Da qui i partecipanti
proseguono autonomamente per Moggio.

LUNGHEZZA PERCORSO 10 km

TEMPO DI CAMMINATA QS

DISLIVELLO 250 m

EQUIPAGGIAMENTO abbigliamento a strati, scarponcini. Acqua

PARCHEGGI A Bellano i parcheggi sono molto limitati. C’é un parcheggio a pagamento presso la
stazione ferroviaria (0,50 € per ogni ora). Si consiglia vivamente di lasciare qualche macchina
presso il Centro Sportivo di Moggio, raggruppando i partecipanti in poche macchine per lo
spostamento a Bellano.

COSTI EXTRA biglietto di ingresso Orrido di Bellano 5 € ; biglietto del treno da Dervio a Bellano
1,5 €; biglietto Torre Orezia 2 €

CONSIGLIATO A chi vuole rivivere il fascino degli antichi sentieri e la storia affascinante dei nostri
antenati. Bambini da 6 anni. Sconsigliato a chi non ha esperienze precedenti alle passeggiate in montagna.

Numero massimo di partecipanti: 40 (20 per ogni guida)
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Programma redatto il 23/06/2021 dalla guida Cristina Rovelli con Silvia Strada MLC
Trasmesso al Comune di Moggio il 24/06/2021
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